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Fornire un supporto tempestivo & fondamentale. Identificare e affrontare
precocemente i bisogni di un bambino o di una famiglia puo aumentare i fattori
protettivi che influenzano positivamente il benessere di un bambino e ridurre i
fattori di rischio che possono avere un impatto negativo sulla vita di un bambino.

L'aiuto precoce € l'assistenza fornita in qualsiasi fase della vita di un bambino o di un giovane
che mira a prevenire I'aumento del bisogno o del rischio e a migliorare i risultati dei bambini e dei
giovani. In sostanza, si tratta di intervenire in anticipo per fornire supporto prima che emerga o si
aggravi un problema.

| servizi di aiuto precoce e di intervento precoce possono essere forniti in qualsiasi fase
della vita di un bambino o di un giovane, dai primi anni fino all'adolescenza e possono
essere erogati a genitori, bambini o intere famiglie.

Qual e la differenza tra "aiuto precoce" e "intervento precoce"?

Una delle principali aree di confusione riguarda cio che differenzia il termine "aiuto precoce"

da "intervento precoce".

L' «aiuto precoce» spesso comprende il sostegno universale, come le visite sanitarie o i servizi per
i giovani ad accesso libero. L'espressione «intervento precoce» € generalmente utilizzata per
indicare un sostegno aggiuntivo e mirato, un problema specifico ritenuto preoccupante ma che non
raggiunge una soglia o un livello sufficientemente elevato per la protezione dellinfanzia.

Una risposta preventiva efficace richiede un'attenzione particolare all'importanza delle comunita
in cui l'aiuto universale € accessibile a tutti e in cui le famiglie possono lavorare in collaborazione
con professionisti. Questo puo aiutare le famiglie a sentirsi in grado di interagire con i servizi
per accedere al supporto di cui hanno bisogno, quando ne hanno bisogno.

Indicazioni chiave da ricordare:

L'«aiuto precoce» e I'«intervento precoce» sono forme di sostegno volte a migliorare i risultati
per i bambini o a prevenire I'aumento dei bisogni o dei rischi. Per questo motivo a volte vengono
anche indicati come servizi di prevenzione o prevenzione.

Un aiuto universale accessibile a tutti e in cui le famiglie possano lavorare in collaborazione

con i professionisti, puo prevenire l'insorgere di problemi e aiutare le famiglie a

sentirsi in grado di interagire con i servizi.

Fornire il miglior
inizio nella vita.




